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El mar a la taula
El mar en la mesa
The sea on the table
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Somos unos privilegiados. En
Barcelona disponemos de una
flota pesquera que subasta en
la Lonja de la Barceloneta las
capturas del dia y pone a nues-
tro alcance un producto que,
ademas de tener la ventaja de
la proximidad, es de una calidad
impresionante.

Los pescadores, con la colabora-
cion de los cocineros, nos ofre-
cen la posibilidad de degustar
la riqueza del Mediterraneo. Con
estos productos que nos brinda
el mar, elaboramos los platos
de tradicién marinera: suquet,
caldereta, arroz a banda... y
zarzuela.

A los restaurantes que forman el
colectivo Barceloneta Cuina les
une el amor por la gastronomia,
por el producto, por una tradi-
cion que viene de lejos, que es
la cocina de un barrio, del mar,
de los pescadores, y que forma
parte de la cultura del Medite-
rraneo y también de la cultura
catalana.

La intencion de esta asociacion
es dar a conocer, defender,
recuperar y promover la cocina

y los productos de este barrio
marinero, y lo hace, en el ambito
gastrondmico, con un programa
de actividades, y en el social,
con un acuerdo de colaboracion
con la Escuela de Salud del
Hospital del Mar.
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Per a més informacio:
barcelonetacuina@gmail.com
www.barcelonetacuina.cat
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